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1. Skélanamskra Akrasels

Upphafleg vinna ad skélanamskra hofst strax vid opnun leikskélans ario 2008 en med
formlegum haetti i arsbyrjun 2011 med sameiginlegum fundi leiksk6lanna a Akranesi.
| pessari upphafsvinnu valdi starfsfolkid lykilhugtok sem eru einkennandi fyrir starfié

0g pa namsumgjord sem bodid er uppa: Jakveedni — Neervera - Virding.

»-.med jakveedni viljum vid draga fram gledi sem leidir af sér goda
naerveru. Neerveru sem inniheldur hlyju, umhyggju, vinattu og samvinnu sem
er lykilpattur i leikskolastarfi. Med virdingu studlum vid ad auknu jafnreedi
innan leikskoélans.” (samantekt vinnufundar sem haldinn var 2. jantar 2011 i
Akraseli)

Allt starfsfolk kom ad gerd pessarar namskrar p6 med mismiklum haetti. Pad méa
segja aod starfsfolk hafi hafist handa strax vid opnun leikskélans. Strax i upphafi var
akveoio ad plaggid skyldi vera lifandi og audskiljanlegt. Segja ma ad vid héfum byrjad
a samantekt & adalatridum namskrar — fyrst voru lykilhugtok skrad, markmio og leidir

peirra reedd og sett a plakot sem pryda veggi leikskolans.

Namssvid leikskolans i nyrri adalnamskra eru lydraedi og mannréttindi, laesi, jafnrétti,
heilbrigdi og velferd, sjalfbeerni og skdpun. Hér verdur gerd grein fyrir hvernig
namssvidin birtast i starfi Akrasels. Til hlidsjonar 6llu okkar starfi er unnid eftir
Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna. Heimsmarkmidin eru alpjédlegur vegvisir ad
sjalfbaerri préunn til ad tryggja jardarbium betra lif &n pess ad fara illa med jordina.
Markmidin eru 17 talsins. Oll adildariki sameinudupjédanna hafa skuldbundid sig til
ad na settum markmidounum & naestu 15 arum eda fra arunum 2016 til 2030
(Bardales og Arenas, 2014).

\ 1/
$a
v,

4)

HEIMSMARKMIDIN

Markmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbaera préun




2. Log um leikskola

Adalnamskra byggir a Iogum um leikskdla (nr. 90/2008), grunnskola (nr. 91/2008) og
framhaldsskola (nr. 92/2008). Adalnamskra er rammi utan um skélastarfid a pessum
skolastigum og leidsbgn um tilgang starfsins og markmid pess. Han birtir heildarsyn

um menntun og Utfaerir nanar pa menntastefnu sem felst i Id6gunum.

Adalnamskra er setlud stjornendum skoéla, kennurum og 6dru starfsfélki i skélakerfinu.
Einnig veitir hin nemendum, foreldrum, opinberum stofnunum, félagasamtékum,
adilum atvinnulifsins og almenningi upplysingar um tilgang og starfsemi skola.
(Adalnamskra 2011. bls.7).

3. Leidarljos leikskola

Leikskolinn er skilgreindur sem fyrsta stig skélakerfisins og upphaf formlegrar
menntunar. Sa timi sem barnid ver i leikskélanum er mikilveegur pattur i nami og
broska pess. | samvinnu vid foreldra & leikskdlinn ad einsetja sér ad fylgjast med og

efla alhlida proska allra barna.

Leikskolans er ad bjéda upp a hvetjandi nAmsumhverfi sem studlar ad 6ryggi barna
og vellidan peirra. Leggja skal aherslu & styrkleika barna og haefni peirra undir
leidsbgn kennara. Forvarnarstarfi skal sinnt med pvi ad studla markvisst ad velferd
barnanna og farseelli leikskolagongu. Mikilveegt er ad hvert barn fai ad njéta sin og
kennari geri videigandi radstafanir ef porf pykir og nyti pa stodpjénustu sem
leikskolinn hefur upp & ad bjoda. Hugtdkin uppeldi, uménnun og menntun mynda

eina heild i leikskolastarfinu.

[ leikskolanum er borin virding fyrir bdrnunum, peim synd umhyggja, hvatning og pau
fa i hendur vidfangsefni vid haefi. Oll born eru fullgildir patttakendur i samfélagi
leikskolans (Adalnamskra 2011).




4. Hugmyndafradi Akrasels

Markmid leikskolans eru ad bornin tileinki sér pa heefni sem krafist er af peim til ad
takast a vio sjalfan sig og lifid i samskiptum vid adra. Ad barnid leeri pannig ad takast
a vio krofur og askoranir daglegs lifs. Beri virdingu fyrir sjalfum sér, 6drum og 6llu

umhverfi sinu og 6dlist & pann hatt haefni i ad tja sig og afla sér nyrrar pekkingar.

Bornin eru ad leera og aefa sig allan daginn. Vid viljum leggja aherslu a jakvaedni,
naerveru og virdingu sem hluta af uppeldisstarfinu. Med jakvaedni viljum vid draga
fram gledi sem leidir af sér gdda naerveru. Neerveru sem inniheldur hlyju, umhyggju,
vinattu og samvinnu sem er lykilpattur i leikskélastarfi. Med virdingu studlum vid ad

auknu jafnraedi innan leikskdlans.

Einkunnarord Akrasels eru:

,Nattara-Neering-Neervera*”

Nattura
Markmid leikskolans er ad born og starfsfélk fai notid nattdrunnar, upplifi hana af
eigin raun, leeri ad njoéta hennar sér til gledi og aukins proska. Pad gerum vid med pvi

ad nyta okkar pad sem umhverfi okkar bydur upp a.

Umhverfismenntun er samofin endurvinnslu og umhyggju fyrir umhverfi okkar sem

m.a. felst i flokkun og endurnytingu.
Neering

Leitast er vid ad bjoda upp & hollan, ferskan og neeringarrikan mat og er matsedilinn
snidinn ad porfum barna Gt frA manneldissjonarmidi. Flest allur matur er unninn fra

grunni,eins eru hraefni og krydd valin an allra aukaefna.Bodid er upp a ferskt eda

s0did greenmeti med 6llum mat. A hverjum degi er einnig bodid upp & avexti eda

greenmeti.




Neervera — JOga

Med astundun jéga pjalfum vid okkur i ad tengja saman huga og likama. | vinnu med

vinsamlega snertingu er 16gd ahersla & ad bornin leeri ad setja 6drum mork og virda
pau mork sem adrir setja. Pannig studlum vid ad meira jafnveegi, trausti og abyrgd i
lifi okkar. Joga er kerfi sem sameinar margar aefingar eda stodur sem hjalpa likama
og huga okkar ad vinna saman ad pvi ad byggja upp styrk, sveigjanleika, jafnvaegi og

einbeitingu. Pannig studlum vid ad umhyggiju, hlyju, vinattu og virdingu.




5. Lykilhugtok
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Lydreedi og mannréttindi

Forsenda lydraedis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem gerir pa feera

um ad taka patt i ad moéta samfélag sitt og hafa ahrif.

I Akraseli er unnid med samabyrgd, bérn upplifa pydingu sina og mikilveegi i
samskiptum og a milli peirra skapast umhyggja og traust. Mikilveegi pess ad velja og
kj6sa, pannig eykst skilningur & lydreedislegum akvordunum og gefur nyja nalgun i
nami barnanna. Foreldrasamstarf, frelsi, flaedi og umhyggja leida af sér félagshaefni
og lifsleikni. Gagnryn hugsun , igrundun og samstarf vid adrar stofnanir eru okkur

mikilveegar.

Lifsleikni — lydraedi og mannréttindi i Akraseli felast m.a. i pvi ad bérnin uppg6tvi a
eigin forsendum. Umhyggju og virdingu sjaum vid i samskiptum barna, foreldra og
starfsfolks. Markviss vinna med vinattu og umburdarlyndi skilar sér i fallegum

samskiptum a milli barna.

Virding er borin fyrir menningu og &hugamalum barnanna og pau nj6ta pess ad
skapa og tja upplifun sina a ymsa vegu, t.d. i leik med kubbana, i myndlist, tonlist,
dansi og leikreenni tjaningu og taka pannig virkan patt i ad moéta menningu

leikskolans med patttdku i fiolmenningarverkefnum sem leikskolinn er patttakandi i.

Kennarar spila stért hlutverk pegar kenna skal uppeldi til lydraedis. Fram kemur ad
hlutverkio sé tvenns konar; annars vegar ad skipuleggja umhverfid og uppeldistarfio
og hinsvegar ad gera sér grein fyrir hvernig uppeldisleg syn peirra og gildi hafa ahrif

og lita starfsheetti peirra. | daglegu starfi er 16gd ahersla & ad bérn og kennarar beri

virdingu og umhyggju fyrir 66rum, proi med sér samkennd, tillitsemi, hjalpsemi,

goomennsku, umburdarlyndi og vinattu. Godar fyrirmyndir eru gulls igildi.

Barnasattmalinn er fyrirmynd skolanamskrar par sem rodd barnsins er adalatridid,
réttur barnsins til eigin skodana og hugmynda eins og vid viljum ad speglist i
framsetningu og frambodi a leikefni i leikskélanum. Hvert barn feer taekifeeri og/eda

hvatningu til ad velja sér vidfangsefni med adstod fullordinna.




Jafnrétti

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad proskast a eigin

forsendum, raekta heefileika sina oq lifa abyrqu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings,

frioar, umburdarlyndis, vidsyni oq jafnréttis.

I Akraseli er nemendum buin jofn skilyrdi til nAms. Logd er ahersla & skdla an
adgreiningar, snemmtaeka ihlutun, einstaklingsmidad nam, lifsleikni og samstarf
heimilis og leikskola. Allir eiga sama tilverurétt, sama hvernig peir eru eda hvadan
peir koma. bPjédlegar hefdir eru i havegum hafdar. Akrasel tekur patt i alpjodlegum
verkefnum eins og Erasmus+, Comeniusar og Nordplus samstarfi til eflingu

fijolmenningar.

[ jafnrétti felst ad ganga ekki & rétt annarra, virda rétt allra 6had kynferdi, bakgrunni,

adsteedum eda getu og virda par med skodanir allra, baedi barna og fullordinna.
Mannréttindi og jafnrétti fléttast inn i daglegar venjur leikskdlans par sem bdrnin velja
sjélf vidfangsefni sin, fa teekifeeri til ad laera hvert af 6dru, leysa ar agreiningi sem upp
kemur, hjalpast ad og préa leik sinn. Bornin eru oft i marga daga med sama
vidfangsefni, t.d. endar pappakassi sem buid er ad nyta i sképun ekki lif sitt pannig,
pvi haldid er afram ad vinna med pappakassann og skapa ur honum eitthvad annad.
Med pessu moti laera bérnin ad bera virdingu fyrir verkum og vilja annarra, pau verda

abyrg gagnvart hvert 68ru og leera ad bera abyrgd a eigin gjoréum.
Leesi

Laesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda i malsamfélaqi

og er pvi félagslegt i edli sinu.

Ad vera laes & umhverfi sitt felur i sér ad barnid geti skynjad, skilid, tulkad, gagnrynt,
midlad talmali, ritmali, myndmali, télum og 68rum kerfum takna. pad hvetur barnid til
pess ad lesa i umhverfi sitt og nota tungumaliod & fidlbreyttan hatt. Leikni barna til

samraedu eykur patttoku peirra i lyorsedissamfélagi.




I Akraseli nytum vid naerveru og samvinnu til pess ad styrkja pekkingu, leikni,

upplifun, tilfinningar, skodanir og heefni til ad lesa i umhverfi sitt. Vid gerum tilraunir

mead tolur, stafi, upplysingateekni, lestur og eigin likama.

Vid leggjum aherslu & ad bornin leeri ad setja sjalfum sér mork og virda pau moérk
sem adrir setja. bPau upplifa pydingu sina og mikilveegi i samskiptum og & milli peirra
skapast traust. Leikskolinn tekur tillit til olikra tjaskipta barna. Vinna ad pessu tagi

eykur sjalfstraust, sjalfsaga og samkennd.
Sjalfbeerni

Sjalfbaerni felur i sér samspil umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar.

I Greenfanaleikskélanum Akraseli eru umhverfismennt og sjalfbaer proun hluti af
markmidum skolans. Mikilveegt er ad kenna bdérnum ad bera virdingu fyrir umhverfinu
sinu og natturu. Vio leggjum aherslu & uppgoétvunarnam og gefum bérnum kost a
fiélbreytni i leik og nami. Skilningur, gagnryn hugsun, ferli og hringras nattarunnar eru
grundvollur pess ad vinna eftir hugmyndafraedi sjalfbeerrar préunar. Pannig eflum vio
skilning barnsins a samspili umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar.

Umhverfismennt

Markmid leikskolans er ad born og starfsfélk fai notid nattarunnar, upplifi og njoti
nattarunnar sér til gledi sem og laeri ad tileinki sér adferdir til sjalfbaerni i framtidinni.
Umhverfismenntun samtvinnast vid endurvinnslu og umhyggju fyrir umhverfi okkar
sem felst m.a. i flokkun og endurnytingu. Upplifi af eigin raun og leeri ad njota

nattarunnar sér til gledi og aukins proska.

Markmid leikskélans Akrasels med umhverfismennt er :

Ad njéta nattarunnar i leik og kennslu
Ad ganga um nattaru okkar af virdingu
Ad flokka Urgang og pappir (endurnyta)

Ad endurnyta ymsan efnivid i leik og skapandi starfi




Sjalfbeerni tengist fjolmérgum menningarlegum, félagslegum og efnahagslegum
pattum og er unnid med hana pvert & allt starf leikskdlans. Hugmyndir um sjalfbaerni i
verki ma finna i innkaupum leikskdlans, vali & peim efnivid sem nyttur er i skdpun og
leik med bérnum, umhverfismennt, endurvinnslu, jafningjafreedslu starfsfélks og fleiru.
A 168inni okkar eru raektunarkassar par sem vié reektum kartéflur og greenmeti.
Berjarunnar eru vidsvegar i gardinum. Allur lifreenn Grgangur er jardgerdur ferlid hefst
inni & deildum par sem bérnunum er kennt ad flokka lifraenan Grgang. | Akraseli er
tvofold jardgerd. Annarsvegar allur lifraeenn Grgangur sem fer i tunnur inni & deild,
sidan i jardgerdar tunnu ati & 160. Hinsvegar sérvalin argangur sem fer i
ormajardgerd sem er inni a hverri deild. Ormarnir borda ekki allan lifreenan Urgang

pvi parf ad passa vel uppa hvad peir fa.

Umhverfismennt snyst um manninn i samspili vido umhverfi sitt. Akrasel hefur verid
Greenfanaskoli fra pvi i agust 2011 og skoli & graenni grein fra upphafi. Eitt af
hlutverkum Graenfana leikskola er ad skila skyrslu til Landverndar. Akrasel vinnur

med upplifun, nytingu, flokkun, moltugerd og ormamoltu svo eitthvad sé nefnt.

Akrasel tekur patt i Blafana verkefni Akraneskaupstadar undir stjorn gardyrkjustjéra.
Markmio verkefnis er ad born kynnist strondinni, leeri ad pekkja lifriki hennar, lseri um

nattiruna, géda umgengni vid strondina og ad bera virdingu fyrir nattarudflum.
Heilbrigdi og velferd

Heilbrigai og velferd byqgir & andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan.

Akrasel er heilsueflandi leikskoli og tekur patt i heilsueflandi samfélagi. Ahersla er

|6gd & utinam, joga og hollt mataraedi. Stér pattur i Gtinami er ad taka aheettu og
takast a vid 6grandi hreyfingar. Upplifun i nattarunni er ad geta fyllt vitin af fersku lofti,
greina angan af grodri og hlusta a hljodin sem heyrast fra umhverfinu. Jogaastundun
med bérnum midar ad pvi ad pau vidhaldi medfaeddum lidleika, byggi upp styrk og
auki sveigjanleika, jafnveegi, einbeitningu og seiglu auk pess ad studla ad
spennulosun og innri r6. G6d naering skiptir miklu mali fyrir lidan barna og pvi er 16go
ahersla a hollar neysluvenjur og géda samsetningu faedunnar sem i bodi er. |

leikskélanum stunda bérnin fidlbreytta hreyfingu og Gtivist. A hverjum degi leika




bdrnin sér uti og inni, hvila sig og slaka a. Hreyfing er bérnum edlisleeg og studlar ad
vellidan. Hun hefur i for med sér gledi og anaegju og i gegnum hana lsera bérn ad
takast a vid daglegt lif og nyjar adsteedur.Allt starf leikskélans midar ad likamlegu og

andlegu heilbrigdi barnanna og velferd peirra. Samanber lydheilsustefnu leikskolans.
Skbépun

Skopun er ad uppgdtva, njdta, orva forvitni og dhuga, virkja imyndunarafl og leika sér

med moguleika.

Akrasel vinnur med opinn efnivid, endurvinnanlega hluti, innsaei og tilraunir, frjalsa
tjaningu og leik. Skapandi starf felur i sér ferli, gledi, tjaningu og sjalfsprottid ndm sem
a sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun f& notid sin. Skopun fléttast inn i
alla grunnpeetti leikskélans par sem bornin fa notid fiélbreytileika og askoranna til

frekari proska.

Skdpunargledi barnanna nytur sin i leik med opinn efnivid, t.d. einingakubba,
holukubba og alls kyns verdlausan efnivid, par sem lausnirnar eru ekki gefnar
fyrirfram. Pess vegna mistekst engu barni, heldur eflist dtsjonarsemi og gledin vid ad
gera tilraunir par sem pad feer tima og rymi til ad préfa aftur og aftur. Undrun er pattur
i skapandi hugsun og i leiknum rannsaka bornin méguleika Gt fra moérgum
sjonarhornum. LO6god er &hersla a leerdomssamfélagio par sem vid leerum hvert af
00ru og enginn veit eina rétta svarid. Skapandi starf beinist fyrst og fremst ad ferlinu
sjalfu, gledinni, hamingjunni og naminu sem & sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar

og imyndun fa ad njota sin.

Akrasel stydst vid uppeldiskenningar bandariska heimspekingsins og
menntafromudarins Johns Dewey um lydraedi i leikskélastarfi og i samraemi vid
heimspeki hans reynir kennarinn ad audga reynsluheim barnsins. Hann spyr opinna
spurninga og hvetur pau til ad préfa, komast ad nidurstddu, efast og préfa aftur. Born
eru virk og skapandi i edli sinu, pau undrast og leera af reynslunni ad pekkja getu
sina og takmork. Menntunin felst i ferlinu en ekki afurdinni. Starfsemi Akrasels studlar
ad pvi ad bornin 6dlist hamingju, efli feerni sina vid ad taka akvardanir og byggi &

sinum eigin styrkleikum. Bornin laera ad bera virdingu fyrir verkum og vinnu annarra
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og taka patt i gledi hvors annars pegar einhver hefur aorkad einhverju pvi pad tekur

tima ad skapa hluti.

6. Leikur / Nam

Leikur

Leikurinn er helsta nams- og proskaleid barnsins, og er kjarninn i uppeldisstarfi allra
leikskola. Leikskolakennarar pekkja leik barna, peir virda leikinn, hlda ad honum, gefa
honum rymi og skipuleggja hvetjandi leikumhverfi. Upplifun barna gleedir leikinn lifi og
innihaldi. Med leikinn ad leidarljési leggur leikskdlinn &herslu & parfir, virkni og

frumkveedi einstaklingsins, svo barnid fai best notid sin.

Opinn efnividur er efnividur og leikfong sem o6rva skdpunargledi barnanna, gerir pau
medvitud um sig og umhverfi sitt og eflir hugmyndaflug peirra. Hann bydur ekki upp a
tilbanar fyrirfram dkvednar lausnir, heldur er haegt ad nota hann aftur og aftur & nyjan
og 6likan hatt. Efnividurinn vekur forvitni hja bérnum sem sidan hvetur pau til ad
rannsaka efnid enn frekar og proéfa sig afram, kubbar eru gott deemi um opinn efnivid.
Akrasel er i préunnarvinnu med kenningar Mihaly Csikszentmihaly um fleedi, sja

namskrar elstu arganga.
Nam

Leiksk6lanam er sampaett ndm sem felur i sér ad nemendur leeri vid
mismunandi adstaedur. Stor hluti af leikskélastarfinu er félginn i uménnun og
daglegum venjum par sem gefast morg teekifaeri til ad 6rva nam nemenda. Med pvi
ad annast bornin likamlega og andlega af hlyju, ahuga og abyrgdarkennd skapast
tilfinningatengsl og tranadartraust milli nemenda og kennara. Sjalfsmynd barna
motast hvad mest i samskiptum vid annad félk, baedi fullordna og bérn. Samkennd,
tillitssemi og abyrgdartilfinning eru mikilveegir paettir i félagsproska barna.
Leikskélakennarar studla ad pvi ad o6ll bérn njéti sin i samskiptum og leeri ad taka tillit

til annarra. Peir eru einnig fyrirmyndir barna i ordi og ath6fnum.

Ad skynija, skilja og skapa er haefni sem mikilveegt er ad born préi med sér. Skipulag

og bunadur leikskélans studlar ad pvi ad vekja forvitni barnanna, frumkvaedi, undrun,
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virkni, ahuga, gledi og efla sjélfsteedi peirra. Med pvi ad spyrja opinna spurninga og
velta fyrir sér lifinu og tilverunni, hvetja leikskdlakennarar bornin til skapandi
hugsunar. peir purfa einnig ad skapa adstaedur til tjaningar og skdpunar i leik, mali,
myndlist, tonlist, leiklist, hreyfingu og dansi. Pannig fa bornin teekifeeri til ad skynja
umbhverfi sitt, vinna med fjdlbreyttan efnivid og 6dlast margvislega reynslu.

Akrasel vinnur med lifsleikni — Vid reynum eftir fremsta megni ad kenna bérnum ad
leysa sjalf ar agreiningsmalum sem upp koma med pvi ad kenna peim ad lesa i lidan

hvers annars , reeda um sanngirni og spyrja opinna spurninga.

7. Leikskoélinn
Leikskélinn Akrasel er sex deilda leikskoli med rymi fyrir um pad bil 140-150 born.

pann 8.4gust 2008 var hluti leikskolans tekin til notkunar. A vormanudum 2009 var
hasid afhent og formlega vigt pann 23.april 2009. Leikskolinn stendur vio Ketilsfl6t.

HUsid er 1100 m2 og skiptist i tvaer &lmur, eldri kjarninn kallast Hamrar og yngri
kjarninn Lindir. | hvorri almu eru prjar deildir, sérkennsluherbergi, raestikompa og
sameiginlegt fataherbergi. Gengid er i gegnum gardinn inn i leikskélann. Hver deild
er um 70 m2 og hefur uppa ad bjéda tveer leikstofur. Salur og pjénusturymi eru i
midju hassins, par ma nefna skrifstofur, undirbtningsherbergi, kaffistofa starfsfolks,

eldhas, pvottahus og geymsla.

Salurinn er i “hjarta” hussins, par sem fram fer markviss hreyfipjalfun, samséngur,
leiksyningar og margt fleira. Haegt er ad skipta salnum i tvennt p& nytist hann medal

annars sem listasmidja.

Gardurinn er mjog ramgdédur, hann skiptist i nokkur sveedi. Sandkassi, rolur og litill
kastali med rennibraut fyrir pau yngstu. Drumbar og grjét i misfellum par sem heaegt er
ad bua til vdlundarhus. Fjorar dekkjarélur og ein konguldarréla. Svid eda upphledsla
ar hellum fyrir samverustundir eda uppakomur, par vid hlidina a leikkofi. Stort
sjoraeningjaskip med ymsum utfaerslum til klifurs og tréhestar & midrymi
leiksveedisins. Sandkassi og fyrir utan hann eru grjéthnullungar til ad aefa jafnveegi og
bra at i sandkassann. Malbikud hjélabraut er & leikvellinum asamt aningarstad med

bekkjum og bordum. Hellulagdar vatnsbrautir eru & malbikudu stéttarflétinni asamt
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upphaekkandi pafum. Onnur af tveimur fanastongum leikskoélans eru & hol sem
stadsettur er midjum leikvellinum, sem nyttur er til ad renna sér a yfir vetrartimann.
Hin fanastdng er fyrir framan leikskélann. Geymslukofar & sveedinu eru prir sem hysa
hjol og utileikfong. Akrasel & sex farpega hjol sem ruma 4-6 born, pad gefur okkur
teekifeeri & ad fara i lengri ferdir med yngstu bornin.

Rekstraradili

Akraneskaupstadur er rekstraradili leikskolans, en samkvaemt |6gum nr. 90/2008

bera sveitarfélog abyrgo a starfsemi leikskola.
Opnunartimi

Leikskolinn er opinn fra kl. 7.30-17.00 alla virka daga. Opnunartimi leikskdlans er
gefinn Gt i verklagsreglum Akraneskaupstadar og getur verid breytilegur fra ari til ars.
Sameiginleg opnun er kl: 7.30 a Laek en allrar adrar deildar opna kl. 7.45. bau bérn
sem eru med vistun fra kl. 7.30 byrja pvi daginn & Laek . | lok dags eda kl. 16.15
sameinast bérn sem eru med lengri vistun aftur inni & Leek. Pad eru prir starfsmenn i
hasinu fra kl. 16.15 - 16.30 og tveir starfsmenn fra kl. 16.30 - 17.00. Homrum er lokad
kl. 16.30 pannig ad vid héfum einungis annan helming hussins opin sidasta
halftimann. Einstaka sinnum er brugdid ut af vananum og t.d. skilad i salnum en pa
eru upplysingar & téflum deildanna. Vid hvetjum foreldra til ad tilkkynna fjarverur barna

sinna til leikskolans.

Vid upphaf leikskoladvalar er gerdur skriflegur samningur vid foreldra um
vistunartima barnanna. Vid bidjum foreldra ad virda pennan samning par sem fjéldi

starfsmanna fer eftir vioveru barnanna & hverjum tima.
Sérfeedi og lyfjagjafir

Ef barn parf ad vera a sérfeedi vegna opols, feeduofneemis eda sjukddéma, parf
samkvaemt verklagsreglum Akraneskaupstadar ad framvisa laeknisvottordi fra

videigandi sérfreedingi. Atlast er til ad vottord séu endurnyjud einu sinni & ari.

Samkveemt starfsreglum Akraneskaupstadar eru bérnum ekki gefin lyf nema laeknir

meti ad timasetningar lyfjagjafar purfi ad koma inn a leikskélatima barnsins.

13




Tranadur

Starfsfolk leikskola Akraneskaupstadar er bundid pagnarskyldu sem gildir poétt
starfsfolk lati af storfum. Foreldrar eru bednir ad syna 6drum foreldrum og bérnum

peirra pann trinad ad reeda ekki malefni peirra utan leikskola.

Med tilkomu samfélagsmidla p& viljum vid arétta pad vio foreldra ad paer myndir og
upptokur sem foreldrar taka eda fa sendar af vioburdum skolans og daglegu starfi

séu eingongu til einkanota og alls ekki til birtingar a veraldarvefnum.

8.1 dagsins 6nn

Akrasel leggur upp med hlyju og altd vid moéttoku barna og kvedjum i lok dags. Vid
viljlum ad born og foreldrar upplifi ad pau séu velkomin i leikskélann. Einnig gefum vid
foreldrum teekifeeri & ad staldra vid i leiksk6lanum i upphafi og lok dags, pannig ad
barn geti byrjad & daglegu verki eda lokid vid pau verkefni sem verid er ad vinna

hverju sinni med foreldrum sinum.
Sjalfshjalp og hreinleeti

Vid hvetjum bornin til ad gera sem mest sjalf pegar pau eru ad klaeda sig i og dr. |
fataherbergi erum vid med sjénreent skipulag par sem bérnunum er bent & hvernig
best sé ad klaeda sig eftir vedri. Med sjonreenu skipulagi verda bornin déruggari og
leera ad skipuleggja sig betur. Smam saman lsera pau hvernig a ad klaeda sig eftir
vedri. Mikilveegt er ad leyfa bérnum ad gera sem mest sjalf, pannig 6dlast pau géda
faerni i sjalfshjalp og auk pess ad pjalfa grof- og finhreyfingar. Ahersla er 16gd & ad
gefa hverju og einu barni gédan tima til pess ad kleeda sig.

Mikilveegt er ad born leeri gédar hreinleetisvenjur i leikskolanum en ad sjalfsdgdu fer
pad eftir aldri og proska barna hversu mikla adstod og eftirfylgni pau purfa. Almenn
snyrtimennska er i fyrirrdmi en 16gd er sérstdk ahersla a ad born pvoi sér eftir

salernisferdir, Utivist og fyrir og eftir maltidir.




Innra starf

Hver og ein deild skipuleggur innra starf sinnar deildar (sja nanar i
arganganamskram). Vid nytum pann mannaud sem er i husinu hverju sinni t.d. med

pvi ad fa ipréttafreedinginn til ad sja um hreyfistundir fyrir deildir leikskélans.
Matartimar

Matartimar i leikskélanum er notalegur timi. bar fara fram skemmtilegar samraedur
um allt a milli himins og jardar og par gefst einnig teekifeeri til ad reeda um hollustu.
Hamramegin i husinu er matstofa a hverri deild par sem bornin skammta sér sjalf par
sem 1690 er dhersla & ad minnka matarséun. Leikskolinn bydur upp & hefébundinn
heimilis mat sem er ad mestu unnin fré grunni. Studst er vid handbok fyrir

leikskolaeldhus og raddleggingar um mataraedi fra Landlaekni.
Samvera

Hver og ein deild skipuleggur samverustundir, paer eru mikilvaegur vettvangur til
samskipta og skipulags innan deildanna med bérnunum. Samverustundir eru nyttar til
malorvunar, til deemis ad lesa baekur, fara i ymsa leiki, syngja og tala saman. Vid

forum yfir dagatalio, reedum heiti daga, manada, vedurfar og arstioa.
Hvild

Yngstu bérnin sofa inni i innri herbergjum deildanna. Pau fa dynu og lak fra

leikskélanum en koma med teppi, kodda og ,karudyr‘ ad heiman. Oll born leikskélans

fara i hvild eftir hadegi.




Utivera

Akrasel leggur mikla &herslu & dtiveru og atinam. Utileiksvaedid bydur upp & ymsa

mdoguleika hvort sem er til sjélfsprottinna leikja eda skipulagdra hreyfileikja. L6gd er
ahersla & ad bornin fari i gonguferdir og/eda hjolaferdir eins oft og adstaedur leyfa.
Skipulagdar aevintyraferdir eru farnar i hverri viku. Vegalengdir ferda midast vid getu
og proska barnanna. Med pvi ad fara i ferdir kynnast bornin neer- og fijazerumhverfi
sinu. Neerumhverfi Akrasels er sérstaklega skemmtilegt par sem i neesta nagrenni
leiksélans er skogreekt, safnasveedi og Langisandur. petta eru svaedi sem eru elstu

bornum leikskdlans vel kunn og eru pau 6ll notud i markvisst atinam.
Dagskipulag

Dagskipulag er s& rammi sem vid stydjumst vid til ad afmarka athafnir. Hver og ein

deild gerir sér svo verklag sem hentar.




9, Vioburdir

Vorhatid er i lok juni sem skipul6gd er med foreldrafélaginu. Afmeeli leikskélans er i
agust og vio héldum upp & daginn med bérnunum.

Vokudagar

Leikskélaborn taka patt i menningarhatioinni Vokudagar med beinum og 6beinum
haetti. Tiokast hefur ad leikskodlarnir standi fyrir syningum og 6drum uppakomum, en

pad getur verid breytilegt fra ari til &rs med hvada heetti pad er.
Dagur islenskrar tungu

pPann 16. névember ar hvert, a Degi islenskrar tungu er faeedingardags Jonasar
Hallgrimssonar minnst med sameiginlegri samverustund i sal. bar flytja bérnin
islenskar visur og lj6d sem pau hafa verid ad aefa. Bodid er upp a opid hus fyrir

foreldra eldri barna i tilefni dagsins.
Umferdarfreedsla

Ad hausti er 16gd meginahersla & notkun endurskinsmerkja og bilbelta. Vid férum i

gonguferdir og aefum okkur i umferdarreglum. A vorin leggjum vid ad auki aherslu a

hjolreidar og notkun reidhjolahjalma. A hverju sumri héfum vid hjéladag og pa fa allir

ad koma med hjoélio sitt og hjalminn i leikskélann & Homrum.
Tannverndarvika

Alpj6dleg samtdk tannleekna hafa dkvedio ad 12.september ar hvert skuli vera
alpjéolegur tannverndardagur, pa er aukin ahersla 16gd a tannvernd og hollt

mataraedi og akvedinn argangur fer i heimsoékn til tannlaeknis.
Alpj6davika

Samstarfsverkefni Akrasels a alpjédavisu hafa studla ad alpjodaviku ar hvert. Medal
verkefna i alpjodaviku er ad skoda oOlika menningu, borda framandi mat, lsera oOlika
pjéddansa, skoda og bua til pjodfana ymissa landa og skoda heimskortid.




Jélaskemmtun

Haldin er jolaskemmtun i desember og taka bornin virkan patt i undirbaningi og

framkvaemd hennar.

bPorrinn

i tengslum vié porrann er unnid med ,gamla“ timann, lesnar pj6dségur og islensk

aevintyri, vid héfum rafmagnslausan dag og faum kassa fra pjédminjasafninu med
gomlum leikféngum. Hefd hefur skapast fyrir pvi ad stalkurnar gledja drengina a
bondadegi og peir sidan endurgjalda pad a konudegi. Bondadagur og konudagur eru

haldnir hatidlegi i Akraseli med pvi ad bjéda til morgunverdar.
Dagur leikskolans

Ad frumkvaedi Félags leikskolakennara var dkvedid ad 6. februar verdi tileinkadur
leikskélum & islandi, en pann dag arid 1950 var fyrsta félag leikskélakennara stofnad.

Markmidid med degi leikskolans er m.a. ad gera leikskoélastarfid synilegra.
Bollu- Osku- og Sprengidagur

Bollu-, 6sku-, og sprengidegi eru haldnir hatidlegir med tilheyandi hefdum.
Dagur umhverfisins

Dagur umhverfisins er 25. april og i tilefni hans férum vid og hreinsum rusl i ndnasta

umhverfi leikskélans.
Argangamot leikskélanna

A vormanudum & hverju ari hittast argangar nemenda i leikskélum
Akraneskaupstadar. Yngsti argangurinn hittist i Vallarseli, naest yngsti i Akraseli,
naest elsti i Gardaseli og elsti argangur i Teigaseli. Markmid med samstarfinu er ad
bdrnin kynnist innbyrdis, leiki sér saman.

Sveitaferd

Foreldrafélagio skipuleggur sveitaferd fyrir bornin og fjélskyldur peirra.




Utskrift

Vid lok skdlaars er utskrift og utskriftaferd elstu barna leikskolans.

10. Starfsazetlun - arsskyrslur - skoladagatal

Leikskélinn gerir starfsasetlun par sem fjallad er um arlega starfsemi, birt
skdladagatal og ymsar adrar hagnytar upplysingar um skoélahaldid. Asetlunin gildir fra

1. september til 31. agust ar hvert.

Arsskyrsla er gefin Ut ad hausti par sem tolulegar upplysingar og skoélastarfid er
tiundad, i skéladagatali koma fram dagsetningar & féstum vidburdoum leikskélans.

Nanari upplysingar ma finna & heimasidu leikskdlans http://akrasel.is

11. Mat a skolastarfi

Kannanir eru gerdar annad hvert ar & vegum skola- og fristundasvids. Foreldrar elsta
0g yngsta argangs svara kdnnun og leggja pannig sitt mat & starfsemi leikskélans.

Kdnnun er gerd medal starfsmanna med reglubundnum heetti, sem skolastjornendur

sja um. Starfsemi leikskélans er alltaf i simati.

12. Foreldrasamstarf

Samvinna sem byggir & gagnkveemu trausti og jakvaedni er forsenda fyrir
arangursrikri dvol og lidan barnsins i leiksk6lanum. Med godri samvinnu gengur allt
miklu betur og velferd barnanna er i brennidepli.

Ny bdrn

I upphafi skdlagéngu barna bodar leikskdlastjori foreldra nyju barnanna a

sameiginlegan fund. A fundinum er farid yfir starfsemi leikskolans og starfsfélk kynnt.

Foreldrum er afhent gégn sem parf ad fylla Gt og farid er yfir framkvaemd

patttokuadlogunar.



http://akrasel.is/

patttokuadlogun

Barnid parf ad fa gdédan tima til ad kynnast leikskdlanum og starfsfélki pvi géd

adlogun hefur mikla pydingu vardandi aframhaldandi dvél barnsins. A pessu timabili

kynnast barn og foreldrar starfsfolki leikskélans og starfsemi hans. begar barn byrjar i
leikskéla er naudsynlegt ad hafa i huga paer breytingar sem pad hefur i fér med sér
fyrir barnid. pPad parf ad adlagast nyju umhverfi, nyju félki, leera ad vera i hop, fara
eftir reglum og fleira.

patttokuadlogun byggir m.a. & peirri tra ad foreldrar yfirfeeri eigin 6ryggiskennd og
forvitni i pessum nyju adstaeedum & bornin sin. Med pvi ad foreldrar séu patttakendur
fra fyrsta degi 6dlast peir 6ryggi um dagskipulagid og pad ndm sem fram fer i
leikskolanum. Peir kynnast kennurunum, 6drum bérnum og foreldrum.
Hugmyndafraedin & bak vid petta nyja ferli adlogunar er 6ruggir foreldrar = 6rugg bérn
patttokuadldogun byggir a ad foreldrar séu med bérnum sinum i prja daga:

Dagur 1 fra kl. 9:00 -11:00
Dagur 2 fra kl. 8:30 -15:00 (ef barn er til 12 eda 14 pa midast lokatimi vid pann
tima)
Dagur 3 fra kl. 8:00 -15:00 (ef barn er til 12 eda 14 pa midast lokatimi vid pann
tima)
Foreldrar eru inni a deild med bérnum sinum allan timann (nema pegar pau sofa).
Peir sinna bérnum sinum, skipta & peim, gefa peim ad borda, leika med peim og eru
til stadar. Kennarar eru virkir patttakendur i adléguninni, peir skipuleggja og styra

verkefnum dagsins.

A fj6rda degi koma bornin & sinum tima um morguninn og kvedja foreldrana

fljotlega. Einstaka born purfa lengri adlogun, tekid er tillit til pess.
Foreldrarad

Foreldrarad er kosid ar hvert (skv.11. gr. laga um leikskéla nr. 90) ad lagmarki prja
foreldra. Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir til leikskélans og
nefnda/fjolskyldurads (sbr. 2. gr. 4. Gr. laga um leikskola) um skdélanamskra og adrar
aaetlanir sem varda starfsemi leikskolans. Radiod fylgist einnig med framkveemd

skolandmskrar og annarra asetlana innan leikskélans og kynningu peirra fyrir




foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar a
leikskolastarfi. Radio setur sér starfsreglur og starfar leikskélastjori med radinu.
Foreldrar hafa verid bednir um ad gefa kost a sér i foreldraradi par sem vid héfum

ekki bodid uppa sameiginlegan fund ad hausti.
Foreldrafélag

Foreldrar i Akraseli akvddu ad vid leikskdlann starfi foreldrafélag, i foreldrafélagi
leikskolans eru allir foreldrar. Markmid félagsins er ad efla tengsl foreldra og
starfsfolks, auka patttoku foreldra i starfi leikskélans og tryggja velferd
barnanna. Foreldrafélagid innheimtir Krakkasjod til ad fjarmagna skemmtanir og

vidburdi & vegum félagsins.

13. Samstarf

Samstarf vid stodpjonustu - sérkennsla

Sérkennslustjori leikskolans hefur umsjon med malefnum einstakra barna.
Sérfreedipjénusta tekur annars vegar til studnings vid nemendur og foreldra peirra og
hins vegar studningur vid starfsemi skoéla og starfsfélk pess.

Saott er um sérkennslu i leikskélum fyrir einstok born sem purfa a slikri adstod og
pjalfun ad halda. Tilvisanir til sérfreedipjénustu eru i samvinnu vid leikskdla en einnig
geta foreldra 6skad eftir athugun, greiningu og radgjof fyrir bérn sin.

Leikskélastjori samraemir storf peirra sem sja um malefni einstakra barna er lata ad
sérfraedipjénustunni skv. 21. gr. laga um leikskéla. Akrasel vinnur med snemmtaeka

ihlutun og inngildandi (e.inclusion) skdlastarf.

Braum bilio.

[ lIbgum og Adalnamskram baedi leik- og grunnskola er kvedid & um ad sveitarstjornir

skuli koma & samstarfi milli skélastiganna. Grunnur ad sliku samstarfi var lagdur med
samstarfi Grundaskéla og Gardasels arid 1994. Formlegt samstarf & milli leikskéla og
grunnskola a Akranesi hofst pegar rekstur grunnskola fluttist yfir til sveitarfélaganna
og skolaskrifstofa Akraness tok til starfa 1996.




Starfshaettir og umhverfi i leik- og grunnskélum eru olikir. bvi eru oft miklar breytingar

fyrir nemendur ad fara & milli pessara skolastiga.

Markmid med samstarfinu Braum bilid er ad:

tengja skolastigin saman

skapa samfellu i nami og kennslu nemenda & pessum tveimur skolastigum
byggja upp gagnkveema pekkingu og skilning & starfi kennara a badum
skoélastigum

studla ad vellidan og 6ryggi barna vid ad fara ur leikskola i grunnskéla

skapa farveg fyrir midlun upplysinga a milli pessara skolastiga

Akrasel & samstarf vid baedi Grundaskola og Brekkubaejarskéla. Adur en elstu bornin

heimsaekja samstarfsskélann fara pau i skolastjoraheimsoknir i bada grunnskolana. |
skolastjéraheimsoknum tekur skdlastjérinn & moti hdpnum og kynnir skélann fyrir

honum. Pessar heimsoknir fara alla jafna fram i septembermanudi.

B&oir grunnskoélar Akraneskaupstadar bjoda upp a haust- og vorskola. P4 fara bornin
i sinn hverfisskéla. Heimsdknartimabilid er i prja daga hvora 6nn og um vorid endar
samstarfid med ,hullum-heei“ par sem leikskélaborn og fyrstu bekkingar gera sér
gladan dag.

Samstarf vio menntastofnanir

Akrasel hefur tekio patt i verkefnum par sem nemar ur grunnskolum,

framhaldsskolum og haskélum hafa komid til lengri eda skemmri tima.
Skdla- og fristundasvid

Svidstjori skdla- og fristundasvids er naesti yfirmadur leikskolastjora og veitir hann
stjornunarlega radgjof.




Samstarf vio HVE

Gott samstarf hefur verid vid HVE, hjukrunarfreedingur kemur ad medaltali tvisvar
sinnum a 6nn eda i tengslum vid fjogurra ara skodun. bProskaprof sem 16go eru fram

af hjukrunarfreeding fara fram i leikskélanum ad foreldrum vidstéddum.
Bokasafnio

Leikskolinn hefur adgengi ad Bokasafni Akraness.
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