‘QQD.
Akrasel

Nattura - Neering - Naervera

Namskra
argangur 2016

Skolaarido 2021-2022

Berg:

Deildarstjorar: J6hanna Olof Reynisdéttir og Jéhanna Sveinbjornsdattir

Simanr. 433-1271




Efnisyfirlit

Dagskipulag
Verkefni dagsins

Verkefni sem vid aetlum ad vinna i vetur

Markmid verkefnisins er
Skélastjoraheimsoknir
Haustskoli
Songsamverur

Vorskoli

Jéga / Leikfimi

Utivera

Fataherbergi
Samverustundir
Hreinleetisvenjur
Maltiodir
Umhverfismennt og vettvangsnam
Moltun med ormum
Nemandi vikunnar
Bokaormur

Ordspor
Arstidarbundin verkefni
Jolaverkstaedi
Foreldrasamstarf
Sélblémaleikskoli
Veikindi

Dot ad heiman

Praktisk atridi sem gott er ad hafa i huga




Dagskipulag
Kl 7.30 Leikskolinn opnar & Leek
Kl 7.45 Deildar opna
Kl 8.00 Morgunverour
Frijals leikur
K1 9.00 Morgunsamvera
Allir bodnir velkomnir.
Farid yfir hvada dagur er i dag.
Farid yfir skipulag dagsins.
K1 9.30 Verkefni dagsins
Kl 11.00 Tviskipt samvera
Songur- leikir- lestur
Kl 11.30 Hadegisverour
Kl 12.30  Utivera
Kl 15.00 Nénhressing
Kl 15.45 Frjals leikur
Kl 16.15 Deildar sameinast & Leek
Kl 16.30 Leikskolinn lokar

Verkefni dagsins

Manudagur: Avintyraferdir/ Frjals leikur
pridjudagur: Leikur/ Pemavinna
Midvikudagur: Avintyraferd/ Frjals leikur

Fimmtudagur: Leikur/J6ga/ Pemavinna

Fostudagur:  /Evintyraferdir/ Frjals leikur/ iprottir

Hafa ber i huga ad dagskipulagio er vidmid og dagskrain getur breyst.
Astaedurnar geta verid margar t.d. Veikindi starfsfolks, dnnur verkefni, vedrid

0.s.frv.




Verkefni sem vid aetlum ad vinna i vetur

Braum bilid — skolaheimsoknir

Leikfimi i ipréttahdsinu & Jadarsbokkum
Lubbi finnur mélbein

Samvinna

Nemandi vikunnar

Markviss malorvun

Vokudagar a Akranesi

Jolaverksteedi

Bokaormur

Ordspor

Oskudagsbuningar

Hjalparsveitin Lournar

Barnasattmalinn
Leikurinn

Leikurinn er kjarni uppeldisstarfsins i leikskélanum. Vid leggjum aherslu & ad gefa
leiknum tima og leitumst vid ad skapa umhverfi og adsteedur par sem bdrnin geta
préad leiki sina. Frjals og sjalfsprottinn leikur er hid edlilega tjaningarform barnsins, i
gegnum leikinn vinna bérnin ar reynslu sinni, hugsunum og tilfinningum. Vid hvetjum

bornin til ad saekja sjalf pad sem pau purfa i leikinn og ganga fra eftir sig.
Flaedi

Flaedi i leikskolum birtist med pvi ad fanga ahuga barnsins i verkefni sem pad velur
sér sjalft ad sinna. Verkefnid hefur einhverja pydingu fyrir barnié og pad helgar
verkefninu tima sinn og engir utanadkomandi paettir trufla einbeitingu barnsins.
Starfsfolk leikskélans spilar storan patt i pvi ad barnid nai ad upplifa fleedid. Pad er
peirra ad skapa réttu adstaedurnar og moguleikanna til ad bornin nai pvi. Starfsfolk
parf ad vera patttakendur i pvi ad gefa ath6fnum gildi med pvi ad vera medvitad um

ad einbeita sér og veita ath6fnum barnanna athygli. bad er starfsfolksins ad vera vel




vakandi yfir hvada verkefni vekja athygli. Til ad fa barn med i verkefni parf pad ad
vera ahugavert og viokomandi starfsmadur parf lika ad vera tilbuinn ad breyta ut fra

fyrirfram akvednum verkefnum og geta fylgt pvi sem boérnin hafa ahuga a ad gera.
Braum bilid — Skalaheimsoknir

Braum bilio er heiti & samstarfi elsta argangsins i leikskdlanum og 1. bekkjar

grunnskolans.

Markmid verkefnisins er

Ad koma & samstarfi og skapa samfellu milli pessara tveggja skolastiga
Ad byggja upp gagnkveema pekkingu kennara & starfi skdlastiganna
Ad studla ad vellidan og 6ryggi barna vid ad fara ur leikskéla i grunnskola

Ad kynna peim fyrir grunnskélanum sinum.

Skélastjoraheimsoknir
Oll elstu bornin fara i heimsékn i grunnskoélana. Skdlastjorar taka & moti bérnunum og
syna peim skolana. Pessar heimsoknir fara ad 6llu jafna fram fyrri hluta september

manadar.

Haustskoli

i oktober fara bornin i prja daga i sinn grunnskola og dvelja par i um prja tima og fa

ao kynnast pvi hvernig er ad vera i skola.
Séngsamverur

Tveer sameiginlegar songsamverur verda i vetur. Grunnskélarnir skiptast & ad stjorna
songsamverunum. | névember verdur songsamvera i sal Grundaskola.
Brekkubaejarskoli bydur i songsamveruna i febriar og verdur hun i sal

Brekkubaejarskola




Vorskoli
i april fara bérnin i prja daga i sinn grunnskola og dvelja par i um prja tima .

iprottadagur og Hallumhae

I mai er sameiginlegur ipréttadagur i Akraneshéllinni. Pa hittast 6ll born ar 1. bekk i

grunnskélunum og Gtskriftarargangar allra leikskélanna. ipréttadagurinn endar svo a

hdllumhee.
Hljom-2

HIjém-2 proéf lagt fyrir 6ll bérn & elstu deild. HIjom-2 er adferd sem kannar hljéd—og
malvitund barna. Born & aldrinum 4 - 6 ara eru flest komin med nokkud gott vald &
maédurmalinu. A pessum aldri fara pau ad leika sér & annan hatt ad tungumalinu, pau
bda til ny ord og fara ad bullrima eda finna Gt hvada ord rima saman og hver ekki.
Pessi ordaleikur peirra er undanfari lestrarnams. Nidurstodur ur Hljém-2 geta sagt til
um hvad og hvernig heegt er ad drva malproska barna i leikskéla og heima fyrir og

undirbla pau fyrir lestrarnam sidar meir.
Leesi

Markmid med laesi er ad gera nemendur virka patttakendur i ad umskapa og
umskrifa heiminn med pvi ad skapa eigin merkingu og bregdast a persoénulegan og
skapandi hatt vid pvi sem peir lesa Ur umhverfinu og nyta pann midil og péa teekni

sem er fyrir hendi.

Leidir til ad efla leesi:

Stafainnldgn-kynna stafréfio fyrir peim
Markviss malorvun

Rim

Vinna med hljédkerfisvitund peirra

Auka ordforda og kenna peim ymis hugtok
Umraedur

Heimsoknir i bokasafnio




< Lestrarsamverur-sdgugers

% Tonlist og s6ngur
Joéga/ Leikfimi

Leikskélinn Akrasel leggur aherslu a joga med bérnum. Vid erum med skipulagdar
joégastundir einu sinni i viku med isabellu. | jégastundum fara

bdrnin i jogaleiki, slokun og fa e.t.v. nudd fra hvert 68ru. Med

slikri ndnd skapast 6ryggi milli barnanna og pvi minni likur a

arekstrum & medal peirra.

Einn lidur i Braum bilid samstarfi leik- og grunnskola er leikfimi i ipréttahdsinu vid

Jadarsbakka. I ipréttahtsinu aefum vid okkur i buningsklefanum ad klaeda okkur sjalf

i og ar. Hver leikfimistimi er um 40 minutur og verdur honum skipt nidur i fiolbreyttar
eefingar, par sem reynir & styrk, pol og einbeitingu. Joga er ein leid til slékunar og
hreyfinga. Mikilveegt ad er vera i paegilegum og Iéttum kleednadi i leikskdlanum og
sérstaklega pa daga sem mikil hreyfing er. Kleednad sem bdrnin eiga sjalf audvelt

med ad kleeda sig Ur og i.
Utivera

Vio forum a.m.k. einu sinni Ut & dag og er pad yfirleitt eftir hadegi. Gott er ad bérnin
hafi medferdis kleednad og skofatnad sem hentar vedri hverju sinni. Betra ad hafa

meira en minna.
Fataherbergi

Vid eetlum ad leggja aherslu & ad gera bornin enn sjalfsteedari i fataherberginu. Efla
pau i ad kleeda sig sjalf, renna upp, setja hliféarbuxur utan yfir stigvél/kuldaské ofl.
pPau &efa sig einnig i ad ganga fra fétunum sinum i hélfin sin, na sér i aukafot i
kassana og ganga snyrtilega um fataherbergid. Vid hvetjum ykkur til ad leyfa

bArnunum ad aefa sig i ad kleeda sig i og ur utifétunum!

Mikilveeqgt er ao:



http://www.google.is/imgres?q=yoga&um=1&hl=is&biw=1440&bih=703&tbm=isch&tbnid=ykru4JXAeQzJZM:&imgrefurl=http://yogiclarebear.com/2009/02/12/kids-yoga-my-resources/&docid=P27adE0GXkf3WM&w=1916&h=870&ei=T-OKTsDJHoqi0QXG_vi2BQ&zoom=1&iact=rc&dur=0&page=5&tbnh=92&tbnw=202&start=71&ndsp=19&ved=1t:429,r:17,s:71&tx=76&ty=53

Merkja fot og sko/stigvél barnanna vel
Hafa ndg af aukafotum i kassanum og fylgjast med hvort purfi ad fylla & pa.
+« AQ bornin hafi avallt kleednad eftir vedri og vindum

+«» Teema allt ar hélfum a fostudégum
Samverustundir

Vid erum med samverustundir & morgnana (avaxtastund) og fyrir hadegimat. |
samverustundum er farid yfir verkefni dagsins, farid i leiki, lesid, sungid, dansad og

spjallad.

Hreinlaetisvenjur

Vid munum halda afram ad aefa sjalfsteedi barnanna a salerni
og almennar hreinleetisvenjur. Vid meaelum eindregid med
pvi ad bornin byrji ad sefa sig i ad skeina sig sjalf!
Maltioir

Vid leggjum aherslu a ad nota hnifapdr, pa baedi hnif og gaffal. Vid byrjum i haust
med bordstofu inni & Gljafri. Par skammta bornin sér sjalf a diskana af hladborai.

Bornin velja sér sjalf hvar pau sitja og med hverjum pau sitja.

[ leikskolanum er 16gd ahersla & fjdlbreyttan mat og hollan. Enginn hvitur sykur er

notadur i matseld. | morgunmat er i bodi ymist hafragrautur, weetabix eda kornfleks

asamt-AB mjélk. Misjafnt er hvad bodid er upp a sem medleaeti en pad getur verio
t.d. kanill, heimagert muasli, kbkosmjol, heimalagad eplamauk eda rasinur. Vio
hvetjum bornin til ad smakka! Bodid er upp a Lysi. Matsedil leikskélans er ad finna i

Karellen



http://www.google.is/imgres?q=cleaning+hands&um=1&hl=is&biw=1440&bih=703&tbm=isch&tbnid=R7I6Cb5mkfdTKM:&imgrefurl=http://stresscommandoblog.com/stress-free-holidays-part-2/&docid=Z_-C-E_relfRuM&w=595&h=479&ei=yuKKTsOxMOOo0AWP5NjaBQ&zoom=1

Umhverfismennt og vettvangsnam

Leikskolinn Akrasel leggur aherslur & umhverfismennt og fékk skalinn

afhentan Graenfanan i fyrsta skiptid ario 2011 . Markmidid er ad gera

bornin virk i flokkun, endurnytingu og moltun. A hverri deild eru flokkunarkassar fyrir

pappir, bornin sjd um ad skola og purrka témar mjélkurfernur og fara med i

endurvinnslu. Einnig s6fnum vid 6llum lifreenum argangi & deildinni til moltunar.

Markmid vettvangsnams eru margvisleg. Par kynnast nemendur nattarunni og peirri
menningu og samfélagi sem peir bda i. Einnig er aukin hreyfing barna mikilveeg,
meira pol og betri hreyfifaerni. Nemendur 6dlast betri félagslega feerni, peir eru i
midju atburdanna, leera um lydraedisleg vinnubrdgd, ad eiga samskipti hver vid
annan og taka abyrgd. Annar kostur er sa ad skilningur nemenda a nattdrunni,
visindum og umhverfi eykst. Tekist er & vid fjolbreytileg verkefni vid raunverulegar
adstaedur. Aukin einbeiting og r6 eftir hressandi Utiveru i fersku lofti og betri tengsl
nemenda vid vidfangsefnin vegna fjdlbreyttari kennslu og ndmsadferda eru einnig

gOair kostir.

Vid eigum kartoflugard i Skograektinni par sem vid setjum nidur kartoflur ad vori og

tokum upp ad hausti.
Moltun med ormum

Vid erum komin med orma sem kallast hauganar (e. Red wiggler), og hafa lengi
fundist i islenskri nattaru. Peim lidur best i hita yfir 10 gradum og hafa fundist a

hitasveedum, til deemis & FlGdum og i Borgarfirdi.

Ormarnir eru fédradir a stérum hluta pess sem fellur til fra leikskolanum, til ad mynda
greenmeti, kaffi, tei, eggjaskurn og sumum avoxtum. ,peir vilja ekki sitrusavexti og
pad pyadir litid ad gefa peim lauk og hvitlauk. Pessi hluti fédursins er kalladur graeni
hlutinn. Til vidboétar purfa peir brinan hluta, en hann kemur Gr pappir og laufblddum
sem vid s6fnum Ur nagrenninu. Peir borda dagbltd, eggjabakka og alls konar pappir
sem ekki er med plasti eda 6drum efnum. beir borda ekki sjalfan matinn heldur

orverurnar sem vaxa a matnum. Peir teeta petta i sig og framleida finustu moltu.*




Hver deild & kassa inn & deild par sem ormarnir bla og verdum vid ad passa ad gefa

peim ad borda reglulega.
Nemandi vikunnar

Nemandi vikunnar er dreginn hvern fostudag. Nemandi vikunnar hefur faer ymisleg
verkefni upp i hendurnar t.d er hann moltustjori, vedurfraedingur og 6ryggisvordur.
Vedurfraedingurinn parf ad ga til vedurs og velta fyrir sér hvernig kleednadur hentar i
ativeru. Oryggisvordur fer i eftirlitsferd um leikskdlann og athugar medal annars ad

rafmagnsnotkun sé i hofi, astand reykskynjara og ad vatnsnotkun sé héfleg.

Oryggisvordur fer med gatlista heim sem fara parf yfir med foreldrum.

Békaormur

Hvert barn feer titilinn ,Bokaormur vikunnar® eina viku i senn

Hlutverk bokaormsins felst i pvi ad barnid velur, med adstod foreldra, bdk sem pad a
heima eda feer lanada & bokasafni. Bokin er lesin fyrir barnid heima og sagan reedd
svo barnid pekki hana ageetlega (gott er ad lesa sému sdéguna alveg 3x yfir vikuna).
Haldin er svo békakynning par sem barnid kemur med bokina i leikskélann og segir
fra bokinni i samverustund. Vid lesum boékina svo fyrir deildina og i kjolfarid verda
unnin verkefni og békin skrad i stéran bokaorm sem vid eetlum ad fylgjast med vaxa
a veggnum okkar.

Bokaormur vikunnar feer einnig pad hlutverk ad fylgjast med békakorfunni okkar inni

a deild; velja i hana nyjar baekur og skila gémlu fram.
Ordspor

Vid i Akraseli eetlum ad vinna med ordasafn manadarins. Vid buum til fétafar og
setjum ord og mynd par i og festum pau a golfid. par eru ordsporin synileg fyrir
bornum, starfsfélki og foreldrum par sem pau vekja vonandi upp umraedur um orain.
Foreldrar hjalpa bérnunum ad velja eitt - tvd ord ur bokinni sem pau lesa i tengslum

vid békaorminn.




Arstidarbundin verkefni

Jolaverkstaedi

A elstu deildum i leikskdélanum er hlustad & raddir og skodanir barnanna i tengslum

vid jolagjof peirra til foreldra. Haldinn er fundur med hverju og einu barni og pad
spurt hvad pad vilji gefa mémmu og pabba i jolagjof og hvernig pau eetli ad gera pad
og hvada efnivid pau sja fyrir sér ad nota. Bornin vinna svo j6lagjéfina sjalf med
adstod kennara. Oft breytist hugmyndin einhvers stadar i ferlinu og pad er bara
skemmtilegt ©. Allt er petta skrad nidur og myndad. Skraningar & vinnunni vid
jolagjafirnar gefa okkur einstakt teekifaeri til ad fylgjast med ferli hvers barns, fra pvi

ad pad feer hugmynd og par til hugmyndin er fullunnin.
Oskudagsbuningar

pegar lidur ad Oskudegi er farid i svipada vinnu og jélaverkstaedinu. bau eru spurd
ad pvi hvad peim langar ad vera & Oskudaginn. Sidan koma pau med notada
stuttermaboli ad heiman og breyta peim i 6skudagsbuning.

Foreldrasamstarf

Mikilveegt er fyrir barnid ad gott samstarf sé & milli foreldra og leikskdla. Vid erum
med toflu fyrir framan deildina par sem vid segjum fra pvi helsta sem vié erum ad
gera yfir daginn. Leikskdlinn notast vid leikskélakerfid VOlu. Foreldrar hafa allir
adgang ao pvi kerfi. Skrifleg samskipti fara ymist fram i skilabodum i V6lu eda

tolvuposti.

Foreldaviotol eru tvisvar a ari, ad hausti par sem farid er yfir lidan barnsins og
nidurstodur ur Hljom-2 og ad vori par sem farid er yfir proskamat og lidan barnsins.

Foreldraviotolin & haustin eru val foreldra.

Foreldrum er alltaf velkomid ad koma og tala vid deildastjora eda adra kennara. Ef
pad er eitthvad sem ykkur finnst ab6tavant eda erud ansegd med viljum vid gjarnan

fa ad heyra pad.




Sélblémaleikskoéli

Elstu tveir &rgangar i Akraseli taka patt i solbldmaverkefni SOS barnaporpanna. Vid
styrkjum barn i SOS Barnaporpi. “Drengurinn okkar” Moisé byr & barnaheimili a
Filabeinsstrondinni. Sett verdur upp tafla & ganginn med mynd og upplysingum um
drenginn og par geta allir fylgst med. Bornin bua til bauk sem pau fara svo med i
bankann. Vid munum halda upp a afmaeli Moisé

Ahersla er 16gd & ad leikskélabornin geti reett um hvernig adstaedur SOS barnanna
séu likar/6likar peirra eigin. Leikskolabérnin freedast pannig um 6nnur 16nd og adra
menningarheima og sja hversu mikilvaegt pad er ad bera virdingu fyrir 66rum pé svo

aod lifnadarhaettir og adsteedur séu doruvisi en pau pekkja sjalf

Barnasattmali
Fram ad aramotum munum vid fara yfir Barnasattmalann ad mestu leiti med
boérnunum. bPematengd vinna.

Halparsveit/Félagsfeerni

Estu bornin i leikskolanum ganga i Hjalparsveit Akrasels. Samhlida vinnunni med
barnasattmalann og Sélblémaverkefninu munum vid vinna med félagsfaerni,
hjalpssemi ogmannud i anda Bjorgunarfélagsins.

Veikindi

Pad er gert rad fyrir ad bornin taki patt i 6llu starfi leikskélans Uti sem og inni. Pess
vegna getum vid ekki tekid & moti veiku barni eda barni sem er ad veikjast. Barn
smitar mest pegar pad er ad veikjast. Utiveru er ekki sleppt nema i algjérum
undantekningar tilvikum. En bodid er upp & styttri Utiveru, sidust/sidastur ut og

fyrst/fyrstur inn.

[ leikskola er alltaf meiri haetta & smiti og Gtbreidslu algengra umgangssjukdoma. Ef

barn veikist og feer hita, parf pad ad dvelja heima par til pad hefur verid hitalaust i 1-

2 solarhringa.




D6t ad heiman

pad eru starfsreglur i leikskolanum ad oll leikféng ad heiman skulu ekki koma med i

leikskolann. Pad getur skapad spennu og erfidleika milli barnanna. Starfsmenn bera

ekki abyrgd & hlutum/leikfongum sem er komid med. [ leikskélanum er ad finna hin

ymsu leikfong baedi hefobundin sem og 6hefdbundin og pad er skemmtilegt og
drvandi fyrir barnid ad fa annan efnivid i leiksk6lanum en pad feer heima.

Praktisk atridi sem gott er ad hafa i huga

Merkja fot og skd/stigvél barnanna vel.

Fylla & kassana pegar vantar i pa.

Teema allt ar hélfum a féstudogum.

Tilkynna veikindi og fjarveru. Simanumer er ad finna & forsiou pessa skjals.

Lata vita ef einhver annar en foreldi/foreldrar koma ad saekja barnid.

Fylgja bérnunum alla leid inn & deild.

Ekki skilja bilana eftir i gangi fyrir utan leikskélann

Fara heim med storar leikskélatoskur/poka kassarnir koma i stadinn fyrir toskurnar.
Muna eftir atifétum, hlyjum peysum, regnfétum, vettlingum og ullarsokkum.

Gefa sér tima til ad fara yfir 6skilamuni.

Alltaf loka hlidinu inn i gardinn (muna lika ad kreekja lykkjunni & sinn stad) og alls ekki

lata bornin opna hlidin sjalf!

Vid hlokkum til ad vinna med bérnunum ykkar i vetur og eiga anaegjulegt
samstarf vid ykkur foreldra.




