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Simanumer leikskdlans er: 433-1260

Gljufur: 433-1272

Gljufur gsm: 853-0272

Deildarstjori: Sigurrdos Ingimarsdottir




Starfsfolk Gljufurs 2021-2022

RoOs

Sigurros Ingimarsdottir, leikskolakennari/deildarstjori
80% starfshlutfall

Eyrun

Eyrun borleifsdottir, grunnskolakennari
100% starfshlutfall

Gerour

Gerdur Helga Helgadattir, leikskélakennari
60% starfshlutfall

Helga

Helga Déra Runarsdoéttir, leidbeinandi (nemi i
leikskolakennarafraedum)
70% starfshlutfall

Maria

Maris ROs Bjornsdattir, leidbeinandi (ferdamalafraedi)
100% starfshlutfall

Telma
Telma Bjork Helgadoéttir, leidbeinandi (nemi i proskapjalfafreedum)
70% starfshultfall




Ahersluatridi skoélaarid 2017-2018:

% Leikur

% Efla sjalfsmynd og félagsproska
+« Kenna bérnunum ad vird mork
% Sjélfsteedi

« Efla malproska

« Joga

« Hreyfing

% Skopun

% Efla athald og einbeitningu

Verkefni sem vid aetlum m.a. ad vinna i vetur:

« Eg sjalfur- ,hvad heiti €g*, hvad er ég gamall,hvad heita foreldrar minir osfrv.
e Leera ad leika saman og deila med 6drum

e Laera sbngva, -songva og hreyfileikir

e Markviss maldrvun/ -Lubbi finnur malbein

e Myndskdpun/Skynurvinnsla — malum, lserum litina og malum me3 fingrum og
tam.
e Likaminn minn- hvar er hvad og hvad heitir hvad & likamanum,!

Leikurinn

Leikurinn er ekki bara afpreying heldur proskast born,
pjalfast og leera ymislegt i gegnum hann. Mikilveegt er ad
umhverfi og efnividur henti peim aldri sem verid er ad
vinna med. Bornin verda ad fA naegja hvatningu og 6rvun
til pess ad pau rannsaki, uppgo6tvi og proskist i gegnum
leikinn. Passa parf ad taka mid af hverju og einu barni,
pannig ad pau fai ad leika sér & sinum forsendum.
Leikurinn er kjarni uppeldisstarfsins i leikskolanum. Vid
leggjum mikla aherslu a ad gefa leiknum tima og leitumst
vid ad skapa umhverfi og adstaedur par sem bornin geta préad leiki sina og fai tima til a6
gleyma sér i leik.

Frjals og sjalfsprottinn leikur er hid edlilega tjaningarform barnsins, i gegnum leikin vinna
bornin dr reynslu sinni, hugsunum og tilfinningum. Vid hvetjum bornin til ad seekja sjalf
pad sem pau purfa i leikinn og ganga fra eftir sig. Frjalsi leikurinn faer gott rimi i
dagskipulagi deildanna og leggjum vid mikid upp Ur pvi ad bornin leeri ad una sér i




leiknum, mata sig i ymiss hlutverk og vinna ur reynslu sinni. | gegnum leikinn lzera pau
ad leysa ar agreiningasmalum.

Joga

Leikskélinn Akrasel leggur aherslur & jéga med bornum. Vid erum med skipulagdar
joégastundir einu sinni i viku & hverri deild. | pessum stundum fara bornin i jogaleiki,
slékun og fa e.t.v. nudd fra hvert 6dru. Med slikri nand skapast 6ryggi milli barnanna og
pvi minni likur & arekstrum & medal peirra. Joga er alhlida lifsspeki sem studlar ad
samtengingu likama og hugar. Jégaastundun med bérnum midar ad pvi ad pau viohaldi
medfeeddum lidleika, byggi upp styrk og auki sveigjanleika, jafnveegi, einbeitningu, auk
pess ad studla ad spennulosun og innri ré. Afingar eru fléttadar inn i leiki og ségur eda
peim buin umgjord sem bérnunum pykir ahugaverd og skirskotar til reynsluheims peirra.

Prir &herslupaettir eru i joga fyrir pennan
aldur:

-Goovild
-Keerleikur
-bakklaeti

Gott ad muna
Mikilvaegt ad bérnin séu i fétum sem eru
paegileg til ad hreyfa sig i.

Umhverfismennt

Leikskélinn leggur mikla aherslur & umhverfismennt og endurvinnslu. Vid erum
greenfanaleikskoli sem hefur fengid greenfanann 6 sinnum. Markmid leikskolans eru ad
bdrn og starfsfélk fai notid nattirunnar og upplifi af eigin raun og leera ad njéta hennar
sér til gledi og aukins proska. Umhverfismenntun samtvinnast vid endurvinnslu og
umhyggju fyrir umhverfi okkar sem felst m.a. i flokkun og endurnytingu. Vid moltum allan
avaxta- og braudurgang. Vio erum med tvennskonar moltun. Vid notum annars vegar
bokashi tunnur inn & paer eru svo teemdar i moltu trumblu sem eru uti & 168. Hins vegar
eru vio med haugorma i kassa a hverri deild og peir sja um ad breyta mat i mold.

Gott ad vita:
Ad vid notum og nytum alls konar efnivid sem fellur til heima! Pad ma gjarna koma med
morgunkornskassa og jogurtdoésir a leikskélann.




Skynurvinnsla

Yngstu bérnin nota skynfeeri sin mikid til ad kanna og uppgétva hlutina og er pad peirra
leid til ad auka andlegan- og likamlegan proska sinn. Skynfeerin eru augu, eyru, nef,
tunga og hud. broski barnsins byggist a samspili & milli pessara skynfaera og vitsmuna.
Vid aetlum ad vinna med skynarvinnslu med pvi ad veita bornunum upplifanir i gegn um
skynfeerin sin. Likamsskyn, heyrnarskyn, snertiskyn, sjonskyn og bragd og lyktarskyn.
pé& fa bornin markvissa 6rvun sem gegna mikilvaegu hlutverki i proska peirra. Vid setlum
ad vinna med skynarvinnslu i vetur.

Vio aetlum t.d. ad:
* Leika uti, i sandkassanum, i r6lum, & hjélum, vid klifur, stokk, hopp og hlaup
* Fara i gongutura

* Fara i Joga

« Stimpla handafar (med malningu)
* Leika med vatn

* Dansa

* Fara i hreyfileiki

* Fara i J6ga

* Leika med leir

Markmidin med pessari vinnu eru:
* Ad efla sjalfsvitund barnanna

» Ad bornin pekki og skynji likama sinn

* Ad auka rymisgreind

Hreyfing
Vid hreyfum okkur mikid baedi utandyra og innan. Hreyfing er bérnum naudsynleg fyrir

edlilegan proska, voxt, og andlega vellidan. Mikilvaegast er ad born hafi taekifeeri til ad
stunda fjdlbreytta hreyfingu sem peim finnst skemmtileg og er i samraemi vid feerni peirra
og getu. Vid hreyfingu verdur til sameiginlegur leikur sem skapar m.a. teekifaeri til ad
pjalfa hreyfifeerni, styrkja tengslamyndun, beeta likamshreysti, eignast vini, auka
félagslega feerni og efla sjalfstraust.

I Akraseli er mikid lagt upp ur pvi ad hafa hreyfinguna
fidlbreytta og &hugaverda.

Pad gerum vid med pvi ad:
o farai alls konar aevintyraferdir Ut fyrir malbikid og
upplifum i leidinni landslagid og nattdruna
e setja upp mismunandi prautabrautir i salnum
e dansa vid tonlist inna deildum og i sal
e fara i utiveru i gardinum




e stunda jéga (Uti og inni)
o leika i frjalsum leik inn& deild
e bornin klaedi sig sjalf i og ur atifatnadi

Gott ad muna:
Mikilveegt er ad bornin séu i fotum sem eru peegileg til ad hreyfa sig i og einnig sem pau
eiga audvelt med ad kleeda sig i og ur sjalf.

Utivera

Vid férum a.m.k. einu sinni Ut & dag og er pad yfirleitt
fyrir hadegi. Og pegar ad vedrid er gott forum vid lika
at at eftir nénhressingu. Einu sinni i viku forum vio i
ferdir, génguferdir, straetoferdir eda hjbélaferdir.

Gott ad muna:

Ad boérnin hafi medferdis kleednad og skofatnad sem
hentar vedri hverju sinni. Betra ad hafa meira en
minna.

Leesi

Laesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda og er pvi félagslegt
i edli sinu. | Akraseli nytum vi® naerveru og samvinnu til pess ad styrkja pekkingu, leikni,
upplifun, tilfinningar, skodanir og heefni til ad lesa i umhverfid.

Vio lesum alltaf einu sinni & dag og eru peer lestrarstundir ekki bara upplestur, heldur
einnig leikur og spjall um innihald bokarinnar. Med pvi erum vid ad yta undir ahuga
barnanna i bokum og aevintyraheim peirra asamt pvi ad auka ordaforda, skilning og
frasagnarhaefni.

Namsefni Lubba eflir hljédkerfisvitund barna. Lubba ,verkefnin® eru
FinNaR maLeEy | folgin i pvi ad hjalpa Lubba ad finna malbein. Lubbi er islenskur
,/,;, fjarhundur. Hann er duglegur ad gelta og pa heyrist ,,voff - voff." En
-~
-

5 Lubba langar mikid til ad leera ad tala. Pa parf hann ad leera 6ll islensku

malhljédin. Hann veit ad pegar hann hefur laert pau 6ll losnar um
malbeinid og hann getur leyst fra skjédunni. Hann hefur 6rugglega fra
morgu ad segja. Til ad na pvi marki parf hann ad leysa ymsar
skemmtilegar prautir i Hljddasmidju Lubba, t.d. ad mynda malhljédin
alveg rétt og tengja pau saman, klappa atkveaedi, rima, leita uppi bokstafi, rada




mélbeinum saman i ord, lesa ordin og svara skemmtilegum spurningum.
Hann parf 6rugglega a adstod ad halda.

[ jantar byrjar skemmtilegt verkefni sem studlar ad auknum lestri heima
og i leikskélanum. Allir fa lubba med sér heim, velja sér bok/baekur,
lesa fyrir hann heima med foreldrum sinum og koma svo med bokina i
leikskolann. Barnid segir okkur svo fra innihaldi bokarinnar hér i
leikskolanum og vid lesum hana fyrir allan hopinn.

Skbépun

Ad skapa er bérnum edlislegt. Born eru skapandi i hugsun og pad ad fara td i
hlutverkaleik er merki um skapandi hugsun. Ad teikna, mala, lima, klippa og byggja ur
kubbum eru nokkur farra deema um skapandi verkefni sem vid tokum okkur fyrir hendur
a Akraseli. Ad bua til og préa med imyndunaraflid, ahugann og gledina ad vopni er eitt af
pvi dasamlegasta i leikskdladegi barnanna og pannig daga viljum vid hafa allan daginn,
alla daga vikunnar, pvi med aefingunni verdur madur meistari.

Steerofraedi/rokhugsun/hugtakaskilningur

Steerdfreedinam leikskolabarna einkennist af nami i gegnum leik. Umhverfid bydur okkur
upp a fjélbreytt vidfangsefni og veitir bornunum maoguleika & ad leera i leik. T.d. Ad telja
dyrin pegar vid erum i dyraleik, eda telja bérnin sem eru med i samverunni reeda i
leidinni um pad hvort allir séu meettir og hvad vantar marga osfr. Vid spilum fjélbreytt spil
sem reyna td. & afstddu hugtok, rékhugsun, steerdfraedi og minni. Ad leika hreyfileiki,
fara eftir leikreglum, laera ad dansa og spila a hljodfeeri eftir takt. [ tiltekt aefum vid okkur
ao flokka og telja dét. i dagsins 6nn laera bérnin hvad er yfir og undir, hvad er steerri og
minni, hver er munurinn & einum og morgum osfrv.

Gott ad muna;

Ad tala um hluti, fjlda og athafnir i hversdagslegum athéfnum heima. T.d. nefna
matartegundir, liti, steerd, fjolda o.s.frv..

Samverustundir

Vid erum med tveer-prjar samverustundir a hverjum degi.

KI 9:00 allir bodnir velkomnir, bordum avexti, forum yfir verkefni dagsins
Kl 11:15 samvera og songur

KI 15:00-15:30 lestur

Hreinlaetisvenjur




Vio munum halda &fram ad aefa sjalfsteedi barnanna & salerni og almennar
hreinlaetisvenjur, eins og handpvott og fl.Vid sotthreinsum bord eftir alla matartima og
salerni a hverjum degi.

Maltidir

Vid leggjum aherslu & géda bordsidi og ad nota hnifapor pegar vid erum ad borda.
Bornin eiga sitt fasta saeti vid sama bord og kennarinn skiptir manadarlega.

Bdrnin ganga sjalf fra eftir sig a matarvagninn og setja braud og avaxtaafganga i
moltufotuna.

Gott ad vita:

[ leikskolanum er 16gd ahersla & fjdlbreyttan mat og hollan. Enginn hvitur sykur er
notadur i matseld. | morgunmat er i bodi ymist hafragrautur, kornflex eda weetabix,
asamt-AB mjélk. Misjafnt er hvad bodid er upp a sem medleeti en pad getur verio t.d.
kanill, kokosmjol, musli, heimalagad eplamauk, rasinur, grafikjur, tronuber ofl. Vid
hvetjum bornin til ad smakka! Bodid er upp a Lysi. Matsedill leikskolans er ad finna &
Karellen og hangir einnig fyrir framan deildarnar.

Fataherberqi
| fataherberginu aetla bornin ad leera ad bida i holfunum sinum,
kleeda sig sjalf i og Ur og leera pannig polinmaedi og sjalfstaedi.

Foreldrasamstarf

Mikilveegt er fyrir alla ad gott samstarf sé a milli foreldra og
leikskola. Nuna pegar heimsfararaldur geysar, hefur
foreldrarsamvinnan verid med orlitid breyttu snid. Pessi daglegu
samskipti eru ekki eins og 4dur. bad er alltaf haegt ad bidja um fund til ad reeda malin og
svo er lika gott ad hringja og tala vid okkur 433 1272. Vid viljum edilega heyra meira fra
ykkur en minna. Myndir, fréttir og tilkynningar fara reglulega inn & V6lu og heimasidu
leikskolans akrasel.is. Foreldarviotol eru tvisvar a ari, ad hausti par sem farid er yfir
lidan barnsins og ad vori par sem farid er yfir proskamat og lidan. Foreldravidtolin &
haustin eru val foreldra.

Gott ad muna:
Foreldrum er alltaf velkomid ad koma og tala vid deildastjora og adra kennara. Ef pad er

eitthvad sem ykkur finnst abotavant eda erud ansegd med viljum vid gjarnan fa ad heyra
pad.




Agi

par sem vid erum ad kenna bornunum ad njota sin i hép barna, er mikilveegt ad bornin
fari eftir akvednum samfélagslegumreglum. Pannig ad ef ad barn getur ekki farid eftir
peim reglum, eins og td ef pau meida adra, eru okurteis eda taka reidikast, pa tokum vio
bornin Gt ar hdpnum par sem vid reedum vid pau og leyfum peim ad jafna sig. Pegar
bornin eru tekin Ut ar hopnum er alltaf starfmadur med peim.

Gott ad vita:
Foreldrum er alltaf velkomid ad koma og tala vid deildastjora ef peir vilja fa raogjof

vardandi uppeldi og hvernig eigi ad setja bornum mork.

Daqgsskipulag:

Vid leggjum mikla aherslu & vellidan og gledi i leik og starfi. | dagskipulaginu okkar
hofum vid aesetlad ruman tima i flest, pannig ad vid liggjum ekki undir peirri pressu ad
bdrnin geti ekki klarad leikinn sinn. Dagsskipulagid er vidmid sem vid vinnum 0t fra, pad
er ekki heilagt, timasetningar skal taka med fyrirvara. [ leikskolastarfinu ridlast
timasetningar vegna olikra verkefna, vegna pess ad stundum eru bornin misjafnlega
upplégd eda annarra évidradanlegra adsteedna. Barnid og parfir pess eru avallt i
brennidepli.

Kl 7.30 Leikskolinn opnar Klettur
Kl 7:45 Gljafur opnar

Kl 8.00 Morgunverdur

K1 9.00 Samvera og avaxtastund
Kl 9.15 Verkefni dagsins

Kl 10-11 utivera

Kl 11:15 Samvera

Kl 11.30 Hadegisverdour

Kl 12.00 Hvild

Kl 14:00 Frjals leikur

Kl 14.30 Nonhressing

Kl 15.00 Lestur

Kl 15.30 Frjals leikur/ativera

Kl 16.15 Deildar sameinast a Kletti
Kl 16.30 Leikskolinn lokar




Verkefni Dagsins

MANUD: guli og [l i hopastarf (J6ga og einingak) GFféeni og blai fara i ttiveru
PRIDJUD: allir i gdbnguferd

MIDVIKUD: BFéeni og blai i hopastarf (Joga og einingak) Guli og [l fara i Gtiveru
FIMMTUD: Guli og GFeeni i hopastarf (Lubbi og Salur) [@ll8l og blai fara i ttiveru

FOSTUD: [REll8 og blai i hopastarf (Lubbi og Salur) Guli og gféeni fara i Gtiveru




