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Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

 

 

 

 

 1. 
Ýsa í raspi, kartöflur, 
salatbar og remúlaði 

2. 
Lasagna og 
ferskt salat 

5. 

Kjötsúpa 

6.  

Soðin ýsa, kartöflur, 

hvítkál og laukfeiti 

7.  
Spínatbuff, bygg, salatbar 

og hvítlaukssósa 

8.  
Plokkfiskur og 

heimabakað rúgbrauð 

9.  
Salsa kjúklingaréttur, 
hrísgrjón og salatbar 

12.  
Soðin ýsa, kartöflur, 

brokkolíblanda og feiti 

13.  
Slátur, kartöflur, rófur      

og uppstúf 

14.  
Grjónagrautur, kanill og 

slátur 

15.  
Keila í kókos karrý sósu, 

hrísgrjón og salatbar 

16.  
Kjúklingasúpa, sýrður 

rjómi og nachos 

19.  
Skráningadagur 

LOKAÐ 

20.  
Skráningadagur 

LOKAÐ 

21.  
Grænmetis og linsubauna 

súpa og focaccia brauð 
með smjöri 

22.  

Panneraður koli, bygg, 

köld sósa og salatbar 

23. 
Kókoshakkréttur, hrísgrjón 

og bananar 

26.  
Milljón dollara 

makkarónur og salatbar 

27.  
Soðin ýsa, kartöflur, 

brokkolíblanda, feiti og 
tómatsósa 

28.  
Grænmetislasagna og 
finncrisp með smjöri 

29.  
Fiskiklattar, kartöflur, 

ferskt salat og 
hvítlaukssósa 

30.  

Hrekkjavöku pizzapartý 


